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Condition: New. Publisher/Verlag: Springer, Berlin | Deutscher Sportärztekongreß Berlin, 27.-29. September 1984 | Deutscher Sportärztekongreß
Berlin, 27.-29. September 1984 | In der breiten OFentlichkeit ist nicht selten noch das Bild des Sportmediziners gepragt durch den Arzt, der am
Spielfeldrand eine akute Verletzung behandelt oder sich nur auf die Betreuung von Spitzensportlern konzentriert. Dieses Bild ist jedoch stark
verzerrt und spiegelt nicht mehr die heutigen Aufgaben und Tatigkeitsfelder der Sportmedizin wieder. Schon seit Jahrzehnten hat sich die
Sportmedizin, verdeutlicht durch die Arbeit der Pionie re auf diesem Gebiet, als interdisziplinares Fach verstanden. Gerade in den letzten Jahren hat
dieses beharrliche Bestreben eine breite Zustimmung und Anerkennung im Bereich der Me dizin gefunden, wie die immer enger werdenden
Berilluungspunkte zu anderen Sparten der Medizin zeigen. Dieses gilt besonders fUr die gemeinsame Arbeit auf den Gebieten der pra ventiven und
rehabilitiven Kardiologie sowie der Orthopadie und Traumatologie. Diese Zu sammenarbeit hat sich nicht von ungefahr entwickelt. So konnte
gezeigt werden, daB einem dosierten Ausdauertraining zur Pravention und Rehabilitation kardiovaskularer Erkrankun gen ein heute nicht mehr
wegzudenkender Stellenwert in der Medizin zukommt. Der Ortho pade hat die wichtige Aufgabe, Verletzungen des Muskel- und Skelettsystems beim
Sport moglichst friihzeitig zu erkennen, praventive sowie rehabilitive MaBnahmen einzuleiten. Das von uns gewahlte Leitthema des Kongresses
"Training und Sport zur Pravention und Rehabilitation in der technisierten Umwelt" schien uns aus mehrfacher internistischer und orthopadischer
Sicht aktuell und bedeutsam zu sein. | / Contents.- I EröFnungsvortrag / Opening Address 1.- Aus der Frühzeit der Deutschen Sportmedizin / The
Early Days of German Sports Medicine.- II Festvortrag / Opening Address 2.- Der Beitrag der Sportmedizin für die Prävention und Rehabilitation von
Koronarerkrankungen / The Contribution of Sports Medicine to the Prevention and Rehabilitation of Coronary Diseases.- III Haupt- und Korreferate
zum Thema: Präventive und rehabilitative Sportmedizin in der technisierten Umwelt...
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