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Univ Europeenne, United States, 2016. Paperback. Condition: New. Language: French . Brand New Book. La phobie de deglutition est caracterisee
par la peur d avaler et la crainte de l etouffement lors de l ingestion de nourriture, conduisant a des conduites de selection et d evitement de certains
aliments, notamment solides. Ce trouble peut etre considere comme une phobie specifique, non developpementale, dont la survenue serait favorisee
par la presence d autres troubles anxieux preexistants. Cette entite, classee au rang des phobies specifiques par le DSM-IV, pose cependant des
problemes nosographiques et de diagnostic diEerentiel, notamment avec les troubles des conduites alimentaires. Cet ouvrage, consacre a la
therapie cognitivo-comportementale de la phobie de deglutition propose tout d abord une revue de la litterature mettant l accent sur les attaques
de panique, la phobie de deglutition et les approches comportementales et cognitives specifiques a ce trouble. La demarche therapeutique et le
travail comportemental et cognitif realises aupres d un cas clinique y sont ensuite largement detailles.
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