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REGLES D'OR POUR LA VIE QUOT IDIENNE

PROSVETA, 2003. Paperback. Condition: NEUF. " Habituez-vous à considérer votre vie quotidienne avec les actes que vous êtes obligés d'accomplir,
les événements qui se présentent à vous, les êtres avec lesquels vous devez vivre ou que vous rencontrez, comme une matière sur laquelle vous
devez travailler pour la transformer. Ne vous contentez pas d'accepter ce que vous recevez, de subir ce qui vous arrive, ne restez pas passifs, pensez
toujours à ajouter un élément susceptible d'animer, de vivifier, de spiritualiser cette matière. Car c'est cela véritablement la vie spirituelle : être
capable d'introduire dans chacune de vos activités un ferment susceptible de projeter cette activité sur un plan supérieur. Vous direz : " Et la
méditation. et la prière. ? " Eh bien, justement, la prière et la méditation vous servent à capter cet élément plus subtil, plus pur qui vous permet de
donner à vos actes une dimension nouvelle. "Omraam Mikhaël AïvanhovExtrait de la table des matières - I. Le bien le plus précieux : la vie - II.
Concilier la vie matérielle et la vie spirituelle - III. Consacrer sa vie à un but sublime - IV. La vie quotidienne : une matière que l'esprit doit transformer
- V. La nutrition considérée comme un yoga - VI. La respiration - VII. Comment récupérer ses énergies - VIII. L'amour rend infatigable - IX. Le progrès
technique libère l'homme pour le travail spirituel - X. Aménagez votre demeure intérieure - XI. Le monde extérieur est un reflet de votre monde
intérieur - XII. Préparez l'avenir en vivant bien le présent - XIII. Goûtez la plénitude du présent - XIV. L'importance du commencement - XV. Prendre
conscience de ses habitudes mentales - XVI. Attention et vigilance - XVII. S'en tenir à une direction spirituelle - XVIII. Insister plus sur la pratique...
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Oth er  eBo o ks   

C at's C law  ( "24" Declassif ied )     
Pocket Books, 2007. Paperback. Book Condition: New. A new, unread, unused book in perfect condition with no missing or damaged
pages. Shipped from UK. Orders will be dispatched within 48 hours of receiving your order....
Sav e P DF » 

Bo o ks f o r Kin d ergarten ers:  2016 C h ild ren 's Bo o ks ( Bed time Sto ries f o r Kid s)  ( Free A n imal C o lo rin g P ictu res f o r                                  
Kid s)
2015. PAP. Book Condition: New. New Book. Delivered from our US warehouse in 10 to 14 business days. THIS BOOK IS PRINTED ON
DEMAND.Established seller since 2000.
Sav e P DF » 

Britain 's Go t Talen t" 2010 2010 ( A n n u al)       
Pedigree Books Ltd, 2009. Hardcover. Book Condition: New. ***NEW BOOK DISPATCHED DAILY FROM THE UK*** Daily dispatch from
UK warehouse.
Sav e P DF » 

Wh ere's To to ?/Ou  Est To to ?     
Barron's Educational Series. Paperback / soUback. Book Condition: new. BRAND NEW, Where's Toto?/Ou Est Toto?, Elizabeth Laird,
Leighton Noyes, Marie-Terese Bougard, This new title in the illustrated "Letas Read! " language-learning series is a real...
Sav e P DF » 

Kid s P erf ect P arty  Bo o k ( "A u stralian  Wo men 's Weekly ")             
ACP Books, 2007. Paperback. Book Condition: New. A Brand New copy, unused and unread. Dispatched by next working day from
Hereford, UK. We can now offer First Class Delivery for UK orders received before 12...
Sav e P DF » 
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