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LIEBESMEDITA TION

Mankau Verlag Sep 2014, 2014. Audio-CD. Book Condition: Neu. 142x126x10 mm. Neuware - Die
Liebesmeditation bedient sich verschiedener Techniken des Qi Gong und der Bittentherapie, wie
sie in der Traditionellen Chinesischen Medizin seit über 3.000 Jahren praktiziert werden.
Ausgehend vom kontrollierten Atem geht es in der Liebesmeditation um die innere Sammlung,
bei der Körper, Geist und Seele eine deutliche Stärkung erfahren. Die Kraft der Bittentherapie
wirkt auf einige Meridiane und Akupunkturpunkte und gibt bestimmte Informationen an tiefer
gelegene Organe, fördert...
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Reviews
 

These types of publication is the best book available. it absolutely was writtern very completely and helpful. I am very happy to explain how
here is the greatest book we have study within my individual existence and can be he greatest publication for possibly.
--  Lucas Brown

This book is very gripping and fascinating. Yes, it is play, nonetheless an interesting and amazing literature. I found out this ebook from my
dad and i recommended this pdf to discover.
- -  Lavada Nik olaus 

It in one of the best pdf. It is writter in straightforward words and never difAcult to understand. Its been designed in an extremely
straightforward way and it is just following i finished reading this book through which basically modified me, affect the way i believe.
--  Deonte Abbott III 
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