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Kristkeitz Werner Dez 2009, 2009. Buch. Book Condition: Neu. 220x140x13 mm. Neuware - Ajahn Buddhadasa (1906 1993) war einer der
einflussreichsten und weisesten buddhistischen Mönche des 20. Jahrhunderts. In diesem Buch erklärt der Meister in leicht verständlicher Weise die
Essenz der buddhistischen Lehre in der Form von Fragen und Antworten, die es jedermann ermöglicht, den Kern des Buddhismus zu begreifen und
in die alltäglich gelebte Praxis umzusetzen. Ajahn Buddhadasa weist uns in diesem Buch einen gangbaren und direkten Weg zum Verständnis der
wahren Natur der Dinge und zu tiefem Glück und Frieden. 'Buddha-Dhamma für kluge Leute' ist ein echtes Handbuch für jene, die ihr Leben mithilfe
der buddhistischen Praxis selbst in die Hand nehmen wollen. 'Wir beendigen das Leiden nicht im Kloster, nicht im Wald, nicht zuhause und auch
nicht auf einem Berg. Wir müssen es an seiner Ursache be enden. Wir müssen untersuchen und herausfinden, auf welchem Weg das Leiden jeden
Tag in uns entsteht und von welcher Wurzel es ausgeht. Dann müssen wir diese Wurzel abschneiden.' 'Dem Frieden und dem Glück der Welt zuliebe,
vergesst alles über das Selbst!' 101 pp. Deutsch.
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